
 
 
 
 
 
 
 
 

【東日本海フェリー使用】 
 

主 催 宗谷建設青年会 
日 月日曜日 都市名 発着時間 交通機関 行     程 食事 
 
１ 
 

10／18 
（火） 

 
 
 
 

稚内港 
 
コルサコフ 
 
ユジノサハリンスク 

10：00発
 
17：30着
 
 
20：00 

 
東日本海フェ

リー 

 

専用車 

アインス宗谷にて稚内港を出航。 
 
コルサコフ港到着後、入国手続。 
 
出迎えを受け、専用車にてユジノサハリンスクへ。

“       ”にて夕食 
ユジノサハリンスク（泊） 

 
弁当 
 
 
 
 
夕食 

 
２ 
 

10／19 
（水） 

ユジノサハリンスク 
ホルムスク 
 
 
ユジノサハリンスク 

 
09：30 
11：00 
12：00 
13：00 
14：30 
15：30 
16：30 
18：00 
 

 
専用車 
 
 
 
 

ホテルにて朝食 
ホテルよりホルムスクへ 
ホルムスク市内、港見学 
レストラン“     ” にて昼食 
ホルムスクよりユジノサハリンスクへ 
北海道事務所訪問 
サハリン博物館見学 
ホテル到着 
レストラン“Slavyanka”にて夕食 

ユジノサハリンスク（泊） 

朝食 
 
 
昼食 
 
 
 
 
夕食 

 
３ 

10／20 
（木） 

 
ユジノサハリンスク 
プリゴノドノエ 
 
 
コルサコフ 
 
ユジノサハリンスク 
 
 
 

08：00 
09：00発
 
10：30 
 
12：00 
12：30 
13：30 
14：30 
 
18：00 
 

 
専用車 
 
 
 

ホテルにて朝食 
ホテルよりプリゴノドノエへ 
 
プリゴノドノエ ＣＴＳＤ社訪問 
液化プラント現場 見学 
プリゴノドノエよりコルサコフへ 
レストラン“ Lotos ”にて昼食。 
コルサコフ出発 
ユジノサハリンスク到着 自由時間 
 
レストラン“Ledyanoi stakanchik”にて夕食

ユジノサハリンスク（泊） 

朝食 
 
 
 
 
 
昼食 
 
 
 
夕食 

 
４ 
 

10／21 
（金） 

ユジノサハリンスク 
 
コルサコフ港 
 
稚内港 

07：30 
08：00発
10：00発
 
13：30着

 
専用車 
 
東日本海フェ

リー 

ホテルにて朝食 
専用車にてコルサコフ港へ。 
コルサコフより「アインス宗谷」にて稚内へ。

 
稚内港到着後、入国手続終了後、解散。 

朝食 
 
弁当 
 

※ 時間は現地時間です。（日本との時差は１時間） 
宿泊地 宿泊月日 宿泊予定ホテル 住所 電話番号 

 
ユジノサハリンスク市 

10／18（火） 
10／19（水） 
10／20（木） 

ツーリスト・ホテル 
 

  

 


